
 

 

  PENDANT TOUS LES TEMPS PERISCOLAIRES 

Mes droits 

. Jouer, m’amuser, discuter 

avec mes camarades 

. Être respecté et écouté 

. Discuter avec les adultes 

 

Mes obligations  

. Je respecte le personnel, mes camarades ainsi 

que le matériel mis à ma disposition 

. Je n’insulte pas, ne fais pas de geste vulgaire et ne 

dis pas de gros mots 

. Je ne suis pas violent  

. Je demande la permission avant de me rendre 

aux toilettes 

PENDANT LES TEMPS DE COUR 

Mes droits 

. Jouer et m’amuser avec 

mes camarades 

. Rester sans rien faire  

 

Mes obligations 

. Je demande la permission pour aller prendre des 

jeux dans le local 

PENDANT LE REPAS, A TABLE

  
Mes droits 

. Manger avec mes 

copains 

. Parler avec mes 

camarades 

 

Mes obligations 

. Je me lave les mains avant de passer à table, ou 

met du gel hydro alcoolique 

. Je reste assis pendant toute la durée du repas 

. Je lève le doigt pour solliciter le personnel  

. Je parle doucement, sans crier 

. Je mange proprement et ne gaspille pas la 

nourriture 

. J’aide à débarrasser la table : empiler les assiettes, 

mettre les couverts dans le pot  

. Les cheveux longs doivent être attachés 

PENDANT LES TRAJETS A PIED 

Mes droits 

. Parler avec mes 

camarades 

. Me déplacer en sécurité 

 

Mes obligations 

. Je marche en rang deux par deux 

 . Je me tiens correctement sur le trottoir, ne pas 

bousculer, ne pas sauter 

SI JE NE RESPECTE PAS MES OBLIGATIONS  

-Je peux être isolé pour me calmer  
- Je peux ramasser les papiers dans la cour  
- Je peux nettoyer/réparer mes dégradations  
- Je peux ne pas avoir accès aux jeux pendant un temps limité 
 - Je peux avoir un avertissement ou une sanction (pour les faits plus graves) 
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NOM : ………………………………… 

Prénom : ……………………………… 

Classe : ………………………………… 

 

AVERTISSEMENTS ET SANCTIONS  

- Avertissement (à signé par les parents) 
- 1ère sanction : courrier aux parents prévenant du risque d’exclusion 
- 2ème sanction, si 3 avertissements : exclusion d’un jour de la cantine 
- 3ème sanction : exclusion de 2 jours de la cantine 
- 4ème sanction, si récidive : exclusion de 4 jours de la cantine 


